
 
 

 اولویت اصلی در محیط کار :ایمنی جرثقیل سقفی
 

استفاده ناصحیح   ،با این حال .جرثقیل های سقفی ابزارهای بسیار قدرتمندی برای جابجایی بار در محیط های صنعتی هستند

کاری در نظر ایمنی جرثقیل سقفی باید به عنوان یک اولویت اصلی در هر محیط  .از آنها می تواند خطرات جدی ایجاد کند

 .گرفته شود
 

به بررسی مهم ترین جنبه های ایمنی جرثقیل سقفی می پردازیم و راهکارهایی برای کاهش خطرات احتمالی   ،در این مقاله

 .ارائه می دهیم
 

 استاندارد های ایمنی جرثقیل سقفی
 

این استانداردها توسط سازمان های   .استفاده ایمن از جرثقیل های سقفی نیازمند رعایت استانداردهای ایمنی مشخصی است

 .در انگلستان تعیین شده اند و باید به دقت مورد توجه قرار گیرند HSEدر آمریکا و  OSHAمرتبط مانند 
 

 :برخی از مهم ترین استانداردهای ایمنی جرثقیل سقفی عبارتند از
 

 ،زش های لازم را در زمینه اپراتوری صحیحهمه افرادی که با جرثقیل سقفی کار می کنند باید آمو :آموزش کارکنان .1
 .بررسی قبل از استفاده و نگهداری ایمن دریافت کنند

 
جرثقیل ها باید به طور مرتب مورد بازرسی قرار گیرند تا از سالم بودن تجهیزات و لوازم ایمنی  :بازرسی منظم .2

 .اطمینان حاصل شود
 

محدودیت های مربوط به وزن بار باید به دقت رعایت  .هرگز نباید از ظرفیت جرثقیل فراتر رفت :محدودیت های بار .3

 .شوند
 

کف باید صاف و لغزنده نباشد و  .محیط استفاده از جرثقیل باید عاری از هرگونه مانع و خطر باشد :ایمنی محیط کار .4

 .مسیرها برای حرکت ایمن جرثقیل آماده شده باشند
 

 .کفش ایمنی و دستکش استفاده کنند ،نان باید از وسایل حفاظت فردی مانند کلاه ایمنیکارک :استفاده از تجهیزات ایمنی .5
 

 .رعایت این استانداردها می تواند از بروز حوادث ناگوار جلوگیری کند و محیط کار را ایمن تر نماید
 

 آموزش و نظارت بر ایمنی جرثقیل سقفی 
 

 .آموزش کافی کارکنان و نظارت مستمر بر عملکرد آنها از اجزای اصلی مدیریت ایمنی جرثقیل سقفی محسوب می شوند
 



 ،نگهداری کنندگان و بازرسان ،مدیران باید اطمینان حاصل کنند که همه افراد مرتبط با جرثقیل سقفی از جمله اپراتورها
 :این آموزش ها باید شامل موارد زیر باشد .آموزش های لازم را دریافت کرده اند

 
 نحوه صحیح اپراتوری جرثقیل -
 روش های بررسی قبل از استفاده -
 تشخیص نقایص و عیوب  -
 اقدامات ایمنی در زمان استفاده -
 روش های نگهداری و تعمیر  -

 
این نظارت می  .همچنین باید بر عملکرد کارکنان نظارت دقیق داشت و از انجام کار به صورت ایمن اطمینان حاصل کرد

 :تواند شامل موارد زیر باشد
 
 بازرسی های منظم از جرثقیل ها -
 ثبت و پیگیری حوادث و خرابی ها -
 ارزیابی مستمر عملکرد کارکنان -
 اصلاح فوری هر گونه رفتار ناایمن -

 
 .می توان میزان ایمنی محیط کار را به طور قابل ملاحظه ای افزایش داد ،با اتخاذ این تدابیر

 
 نتیجه گیری 

 
آموزش کارکنان و  ،رعایت استانداردهای ایمنی .ایمنی جرثقیل سقفی یک اولویت بسیار مهم در هر محیط صنعتی است

 .نظارت مستمر بر عملکرد آنها می تواند از بروز حوادث ناگوار جلوگیری کند
 

مدیران باید به طور جدی به ایمنی جرثقیل ها توجه کنند و این موضوع را به عنوان یک ضرورت اساسی در نظر  

 .هنگ ایمنی در محیط کار باید تقویت شود تا همه افراد نسبت به اهمیت این موضوع آگاه باشندفر .بگیرند
 

می توان از بروز حوادث ناخواسته جلوگیری کرد و محیط  ،با رعایت نکات ایمنی و مدیریت صحیح جرثقیل های سقفی

 .کار را برای کارکنان امن تر نمود


